
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    

 

5月のカレンダー 
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早帰りの日 （１３：００終了） 
※お昼ご飯を食べて終了です。 

⚫ 11日(土)開所日 

⚫ 14日(火)職員全体会議 

⚫ 24日(金)食事会 

⚫ 25日(土)開所日 

     

 

 

～お知らせ～ 
・3日(憲法記念日)、6日は、お休みです。 

・気温が上がり暑い日も増えてくる季節です。体調管理に注意しましょう。 

 

令和 6 年 

4 月 25 日 

NO.73 

5 月号 

新型コロナウイルス感染症 

感染を予防しよう！ 
① 基本的な感染対策を心がけましょう。 

マスクの着用・手洗い・こまめな換気等 

② 規則正しい生活リズム・バランスの良い食事

適度な運動(体を動かす事)が大切です。 

 

※赤い〇印は、お休みになります。 

 

  

  

 

  

 

補陀寺伴侶坊例大祭 

伝統の伴侶坊大祭で、被災地復興を願い、600 巻に及

ぶ蛇腹折りの経典を流し読む転読が僧侶 20 人により

行われました。 

大祭の日は、ほしの子だるまの販売をさせて 

いただきました。 

 

 

  

 

 

爽やかな温かい日差しの

中、満開の桜を楽しみまし

た。 

公園で体を動かしたり、咲

き誇る花々に春を感じたり

と、皆さん思い思いに過ご

しました♪ 


